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A tous les marcheurs, marcheuses.

Cet été vous allez profiter des congés, des vacances, pour aller marcher. Marcher
monopolise moins lattention, contrairement au vélo par exemple qui demande d’étre
attentif sous peine de rater un virage et de faire appel aux pompiers et vous retrouver aux
urgences. Fin brutale du projet vélo.

Aristophane, dans le livre intitulé « le Banquet » de Platon rédigé aux alentours de 380
avant Jésus-Christ, raconte qu’a l'origine, les étres humains étaient composés de quatre bras,
quatre jambes, deux tétes... Ils ont été divisés par Zeus parce qu’ils manifestaient un orgueil
démesuré et prétendaient rivaliser avec les Dieux. Séparé en deux, ’étre humain a pris la
forme qu’on lui connait aujourd’hui et, bien entendu, il recherche avidement tout au long de
la vie son autre moitié. Mais ainsi découpé, il a du changer de mode de déplacement : avant,
il roulait et se déplacait a de grandes vitesses ; maintenant, il marche et progresse lentement.
La marche est le signe qui nous rappelle a un devoir d’humilité fonciere.

La marche permet de «mettre de la distance» avec ses soucis, d’élargir le regard, de
favoriser les solutions a des problemes personnels. Dés lors que I'on a l'esprit libre, on
devient plus sensible a ce qui nous entoure: le chant des oiseaux, la beauté des arbres, la
fraicheur d'un torrent, les fleurs... Entrer en communication avec des inconnus qui ont
emprunté le méme parcours.

Ce que le marcheur ne peut oublier, c’est son corps qui lui rappelle sa condition d’étre fini et
limité. «Le corps déploie des possibilités mais exprime aussi les limites de l'individu. Il
fatigue, il s’essouffle. Le marcheur n’a pas le loisir d’oublier son corps. Il en éprouve la
présence constante et reconnait ses faiblesses. Il éprouve son poids, son age et sa forme. Le
marcheur entend son souffle, parfois court ; il sent son cceur, parfois emballé devant la
raideur de la pente... ». Au cours de la randonnée, le marcheur se sent en communion avec la
poussiere légére que ses pas soulévent, il sait qu’il en est. En favorisant la méditation, la
marche permet de laisser derriere soi, I'urgence et aussi la routine du quotidien. C’est ce que
recherchent stirement les milliers de marcheurs et marcheuses qui font « le chemin de Saint
Jacques ». Parmi eux, nombreux sont des pelerins venus du monde entier.

« Le Pelerinage, nous dit C.LAMOURE, est une marche vers un lieu sacré. Le pelerin ne va
pas au hasard, il marche vers ce qui fait sens a ses yeux, vers une promesse. Celui qui
entreprend un pelerinage attend ou espére que son parcours qui recouvre un sens singulier -
il est un acte de foi - lui ouvre les yeux sur un sens supérieur. Au contact de ce lieu sacré, se
dévoile une réalité transcendante. Le pelerin cherche du sens sous ses pas. Mais le paradoxe
est que cette démarche fait fond sur le non-sens du monde, tel qu’il va dans sa réalité
profane. Suite a la page suivante
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Le pelerin part parce que, dans sa vie ordinaire, il n’a ni le temps ni la possibilité de faire
I’expérience de cette transcendance, ou plutot, parce que cette expérience prend place
dans un cadre inadéquat. La mise a distance du monde profane, des soucis qui le régissent,
des exigences qui le régulent, s’opere par la marche qui éloigne d’un lieu physique pour
conduire vers un lieu métaphysique (qui est au-dela du physique) en contact avec la
transcendance. (ce qui est au-dela de la frontiere de ’humain, pour le croyant, le
transcendant par excellence c’est Dieu).

Le temps de la marche qui mene jusqu’au lieu sacré n’est donc pas accessoire, il est
indispensable. Il s’agit de ressentir dans sa chair, de vivre dans la duree cette préparation a
la rencontre du mystere. L'ouverture de son coeur et de son esprit passe par un travail sur
le corps qui s’accomplit, pas apres pas, sur le chemin qui mene au lieu sacré. La marche
défait les nceuds qui nous tiennent a ce monde matériel et intéressé. Elle spiritualise le
corps, cest a dire permet a lesprit de l'’habiter a nouveau. Le pelerinage est, par
conséquent, 'ouverture au sacré, mais aussi, et peut-étre d’abord, I'ouverture 3 une
dimension de soi, par ailleurs négligée ».

Ouvrons la Bible. De I'appel a partir, signifié par Dieu, a Abraham a “'homme qui
marche” , Jésus ; la marche est présente partout dans la Bible et pour une premiere raison
tres simple elle est le principal moyen de locomotion dans l'orient antique, rares étaient
ceux qui possédaient un cheval ou un char, comme le haut fonctionnaire éthiopien que
lapétre Philippe rejoint sur la route de Gaza (Actes 8). «On marche beaucoup a I'époque,
de 40 a 60 lglometres par jour, avec pour seul bagage une gourde» nous indique
O.CATEL dominicain.

La marche est une activité ancestrale. Peut étre empruntons nous quelques fois les
chemins de « nos ancétres les gaulois », plus sérieusement, nos lointains, lointains
ancétres les « chasseurs - cueilleurs ».

Editorial dédié plus particulierement a Jean, Hervé et Monique,
et a tous les marcheurs et marcheuses connus et inconnus.

\_ Je vous souhaite un bel été favorable a la marche. Louis Gau

Priere du pelerin

Peélerin,
Leve-toi et mange car la route sera longue pour tes pas.
Chaque jour te changera
le soleil te caressera et la pluie te lavera
que tout cela ne te dérange vu que pour toi la-bas
ton ame s’élevera.

Pélerin,
Leve-toi et bois
Parfois tu t’enivreras et vers ton prochain tu te pencheras
la priere te gagnera et meilleur tu deviendras.

Peélerin,
Leve-toi et marche
Leve-toi ou releve toi, ta foi te guidera
tu marcheras, tu marcheras
surtout n’oublie pas, que seul tu ne seras pas.
Donne a ton cceur cet immense bonheur
d’avoir un jour été ce pelerin tres apprécié
et peut étre jamais oublié
Ultreia (en avant !)
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Messes du dimanche

Messes en semaine

18h00 LAUTREC REALMONT
i N ne : St ICARD . N
Samedi 6 1 §ﬁli%lrll{e1;::ﬁ\n,[g§1~s ¢ . Marfil .et vendredi a 18h15 dans la
sacristie.
. 3 e Mercredi, a 9h30 messe, puis confession
Dimanche 10h30 LABESSONNIE . 9r s
” 10h30 REALMONT en suivant, dans I’église.
Mercredi 30 juillet
Somodi1s | 18h15 REALMONT e Messe suivie de ’adoration du Saint
Anniversaire : Pascal Sacrement i
MONTREDON-LABESSONNIE
o X 10h30 LABESSONNIE e Mardi ‘fl 9h messe, suivie de | ad?ratlon
1mfélllc € | 10h30 ST PIERE D’EXPERTENS du Saint Sacrement au Presbytere.
10h30 REALMONT LAUTREC
Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi a
Samedi 20 18h00 LAUTREC 11h dans la Maison de retraite Les
amedl 18h15 REALMONT Quiétudes.
Ainsi que le mercredi a 17h.
Dimanche | 10h30 LABESSONNIE
21 10h30 REALMONT
Nos joies - Baptémes
Samedi 27 | 18h15 REALMONT
REALMONT: le 6juillet,
Anna POPRAWA.
Dimanche | on90 PUYCALVEL LES FOURNIALS : le 13 juillet,
28 10h30 REAL MONT Maena MARCO U-BRAZZAL.O.TTO.
LAUTREC : le 27 juillet,
Kim HURTADO RODRIGUEZ GONNET.
BROUSSE : le 3 aotit,

Nos peines - Sépultures

REALMONT : le 26 juin,
Adrienne AURET, 98 ans.
St GENEST : le 27 juin,

Suzanne BATIGNE, 96 ans

L 'Eglise ne vit que des offrandes volontaires
versées par les fideles.
Chaque famille pourra faire une offrande selon
son ceeur et ses moyens.
A titre indicatif, il est proposé par I'’Evéché :

e Messe: 18 €
¢ 1 Messe Neuvaine : 18€
e Neuvaine : 180 €
(9 messes consécutives)

e Baptéme: 100 a 200 €
e Mariage : 2002400 €
e Funérailles : 15024300 €

Leeeroy LEDUC AUSSENAC,

Nos joies - Mariages

REALMONT: le 13 juillet,
Jérémy BOYER et Christine LEVEZOU.
PUYCALVEL: lq 13 juillet,
_ Lauret MERIC et Nadine PELISSOU.
REALMONT : le 20 juillet,
Alexandre RAMOS et Johanne PASTRE.
LOMBERS : le 20 juillet,
Alex SAKDIPOUD et Myléne GAVALDA.
LAUTREC : le 27 juillet,
Jérémy SAVE et Laura FABRES.
MONTDRAGON: _le 3 aotit,
Sébastien GACHES et

Gwendoline LOUIS.

SIEURAC : le 3 aotit,

Florian FREGERE et Chloé BONJEAN.



Nous souhaitons remercier tous nos paroissiens et nos paroissiennes d’avoir été
présents pour la célébration de la Sainte-Germaine a Réalmont et a
Montredon-Labessonnié. Ce flit un moment magique...
: )
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Célébration a Mt-Labessonnié Célébration a Réalmont

~

\4] Laics du Tarn dans la famille spirituelle du PRADO
Prado
Depuis 2 ans nous sommes dans une démarche de « Laics du Prado, dans une

communauté impliquée ». Nous abordons la phase finale du projet de 1'élaboration de
la charte de la branche des laics , avec une rencontre interdiocésaine avec les équipes de

laics du diocese de Toulouse.
Cette rencontre aura lieu au Centre Paroissial de Réalmont

le samedi 6 juillet,
de10hal6h
(avec repas sorti du sac).
Ensuite nous ferons notre retraite annuelle 8 En Calcat du 20 au 23 aoiit 2024. /

\ Ces rencontres sont ouvertes a tous.

Le Pére Louis GAU célebrera sa derniere messe ,
en tant que curé de la paroisse Sainte Germaine.
Le dimanche 8 septembre a 11h
a Notre Dame de La Brune

Nos vous attendons nombreux.

~

/ La MRJC de Mazamet organise un séjour d’été :
“Découverte du territoire”

sur le theme de KOH-LANTA
du 13 au 19 juillet
a “Le Vitrou” (81240)
donc si tu as entre 14 et 17 ans, que tu as 'ame d’un aventurier et que tu aimes la
découverte, n’hésites pas a les contacter :
» 06 78 752277

< tarn@mrjc.org
MRJC Tarn J




