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SAINT JOSEPH 
Anglès, Berlats, Brassac, Burlats (Lafontasse), Espérausses, 
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Du 11 au 26 mai 2024 

« aimez à l’infini » de Denis Marquet 
-Lorsque je suis en compagnie de mon épouse, 
je demande simplement à Dieu de l'aimer à 
travers moi en tant qu'époux. Lorsque je suis 
en compagnie de l'un de mes enfants, je pose 
l'intention que l'amour infini de Dieu se donne à 
travers moi en tant que père. Le matin, au 
moment de me lever, je pose l'intention que 
l'amour infini de Dieu se donne, à travers moi, à 
tout être avec lequel je serai en relation. 
-Même ceux que... vous n'aimez pas ? 
-Peu importe ce que je ressens ! Lorsqu'on a 
compris que l'amour auquel nous appelle le 
Christ n'est pas affectif et ne consiste pas à 
éprouver tel ou tel sentiment, il n'est pas 
difficile d'aimer ses ennemis. S'il arrive que 
quelqu'un me veuille ou me fasse du mal, ou me 
soit simplement antipathique, je demande 
également que l'amour infini qui a sa source en 
Dieu se donne à cette personne à travers moi. 
Ensuite, je vis spontanément, et sans craindre 
ma spontanéité ni me soucier de mon 
affectivité; puisque grâce à cette intention qui 
demeure comme en tâche de fond dans ma 
conscience, j'ai confiance dans le fait que 
l'amour peut inspirer mes pensées, mes 
paroles et mes actes. 
-Croyez-vous donc être toujours inspiré ? 
-Certes non ! Mais ce qui compte, ce sont les 
moments où je le suis. Car, dans ces moments, 
l'amour infini de Dieu peut créer, féconder le 
monde à travers moi… Le reste n'a pas 
d'importance, car ce qui ne vient pas de Dieu 
n'a aucune réalité ontologique (c’est-à-dire qui 
s’ancre ou crée de l’être profond). Ce dont le 
moi est origine « n'est rien ». Il est juste 
possible d'être de plus en plus conscient de la 
différence entre ce pauvre rien et les moments 
de grâce. C'est ainsi que grandit le désir d'être 
toujours plus traversé par l'amour divin. Plus ce 
désir est grand, plus je me souviens, au 
quotidien, de poser l'intention de vivre l'amour 
vrai; et je la pose de plus en plus souvent. 
Jusqu'à devenir cette intention. N'être plus que 
le désir que le divin rayonne à travers mon 
corps. 
-C'est donc si facile ? 
-Comme tout ce qui relève du domaine 
spirituel 

Accueils paroissiaux :  

A Brassac : sur rendez-vous 
A Lacrouzette : Vendredi de 9h30 12h  
Paroisse : 06 18 53 20 92 (SMS) 
@ : saintjosephblva@gmail.com 
 

Messe pour dire merci, pour vos 
défunts ou pour vos proches 

Messe demandée par Nom :…………… 
Téléphone :…………………………….. 
Pour (nom prénom)  :…………………. 
Date et lieu souhaité :................................ 
Pour un défunt   ou pour un Proche vivant  

Offrande indicative 18€ si chèque ordre ADA 
à remettre à l’accueil paroissial ou dans une quête 

Prions pour nos défunts 
Marguerite FABRE 85 ans LACROUZETTE 

MESSE ET REPAS D’ACTION DE GRACE 
P.LOUIS LE 23 JUIN 11H BRASSAC  

Grillades à Lo Roc 25 allée du château 

Pour le repas grillades d’agneau 
fournies : 
*Les personnes nées au PRINTEMPS 
entre le 21 février et le 20 juin apportent  
Les amuses –bouche pour l’apéro et 
une entrée. 
*Les personnes nées en ETE entre le 21 
juin et le 20 septembre apportent Les 
légumes pour accompagner la viande. 
*Les personnes nées en AUTOMNE 
entre le 21 septembre et le 20 décembre 
apportent : Le pain, le fromage et le vin. 
*Les personnes nées en HIVER entre le 
21 décembre et le 20 février apportent 
Les gâteaux et des fruits. 
Chacun amène assiette et couverts. 
Merci à vous tous. 
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