m Informations

Seigneur, Tu nous donnes de veiller sur les enfants et les

jeunes que nous accompagnons comme parents ou @ Chaque atelier-conférence

éducateurs. ;
se déroulera dem

Nous Te rendons grace pour le don de la vie toujours
nouvelle que Tu suscites dans le ceeur des nouvelles 7 Salle Saint-Joseph
générations en quéte de bonheur et de sens. [..] 6 bis. avenue Pasteur

En ce monde en pleine mutation, immergés dans notre CIRWAMISAINT SULPICE LA POINTE

culture numérique et médiatique, branchés sur le monde
comme sur Internet, ils cherchent au milieu d’une
profusion de sollicitations, reperes et pluralité de
modeles comment construire leur vie et avancer malgré
les peurs et les obstacles. [.]

& Gratuit

Etre parents
et éducateurs
aujourd’hui

Envoie sur nous ton Esprit de discernement pour trouver
au jour le jour comment éduquer et accompagner avec
justesse, respect et bienveillance ces enfants et jeunes

que Tu nous confies.

Mets-en nous les attltudes‘du Christ qui acchJIIe et a!n]e @ 05 63 41 83 62

chacun(e), encourage, reléve, console, enseigne, guérit, ATELIERS
forme ses disciples pour que les jeunes trouvent en nous CONFERENCES

la parole et le geste qui aident a avancer.
Viens convertir nos ceurs pour qu'ils laissent toujours
davantage ta Parole rayonner sur ceux que Tu nous

donnes d’engendrer 2 la vie Trinitaire. [] Amen. ® www.saint-sulpice-rabastens- A
salvagnac.catholique.fr . Paroisse Saint-Vincent de Paul

@ paroisse.sv2p@gmail.com

Eclise

Extrait d'une prigre de Sceur Nathalie Becquart, xaviére Diocése d’Albi ﬁ;ﬁ
verte




Oser parler d’'amour
et de sexualité
avec ses enfants

La relation,

ca s'‘apprend !

Naviguer ensemble
dans le monde digital

=»Parler d’amour et de sexualité est une
composante essentielle (et urgente !) dans
I'éducation des enfants et des adolescents
pour leur permettre de :
 connaitre et apprendre a respecter leur
corps et celui de l'autre
« réfléchir aux injonctions véhiculées par
la société et les médias
« faire des choix libres et responsables

Mais que dire ? Avec quels mots ?
A quel age ?

== Cet atelier-conférence donnera des clés
pour ouvrir un dialogue et accompagner

les jeunes.

Myriam BENETTI

Intervenante et formatrice en
éducation relationnelle, affective
et sexuelle

Jeudi29février 2024

= Etre parent, c'est avant tout étre en
relation avec son enfant avec ce que je
suis aujourd’hui, ce que j'ai été enfant,
ce que je pense bien et bon pour mon
enfant, mes points de vue, mes
emotions...

= Decrypter la Relation, c’est comprendre
pourquoi ¢a fonctionne et pourquoi ¢ca
ne fonctionne pas.

=»Le message clair est un outil qui va
permettre de dire & son enfant quelque
chose qui ne va pas tout en préservant
la relation saine et sereine.

Stéphanie
FARJOUNEL LAFAGE

Chargée de mission “Animation et
formation - Education a la Relation”
a la Direction Diocésaine de
l'Enseignement Catholique du Tarn

= Mardi 26 mars 2024

= Une conférence pour aider les

parents et les éducateurs a
comprendre les avantages et les
risques liés a I'utilisation des écrans
par les jeunes, ainsi que les
meilleures pratiques pour favoriser
une utilisation responsable et
equilibrée.

=5 Les participants pourront partager
leurs expériences, leurs défis et leurs
succes en matiere de gestion des
ecrans, et s'entraider.

Marta UBACH ROYO

Psychologue
Conseillere en affectivité et sexualite

Jeudi25 avril 2024



