
                    

 

 

Vous vivez en couple le temps de la retraite  

et souhaitez faire de cette étape un nouvel art de vivre           

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE COUPLE A LA RETRAITE 
Mercredi 20 et jeudi 21 mars 2024 

PARIS 

 
 
 
 

 

Que vous soyez bientôt à la retraite, ou déjà à la retraite, cette session est pour vous. 

Cette session vous propose de réfléchir à deux à cette période si importante de votre vie pour trouver  
les moyens de la vivre comme un temps privilégié et trouver un nouvel équilibre. 
Thèmes approfondis : Un sens pour la retraite, l’art de vieillir, la vie conjugale et sexuelle, la vie parentale ou 

grand-parentale, les engagements, la vie spirituelle. 

               EN PRATIQUE 

- Contact par mail auprès de l’organisateur en donnant vos coordonnées.  

- Inscription validée par le paiement via un site sécurisé. Tarif couple : 200€  

https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/couple-a-la-retraite-paris-20-21-mars-2024 

      (Pas de remboursement possible si désistement moins de 15 jours avant l’atelier) 

- Les repas du déjeuner peuvent être tirés du sac ou bien pris dans un restaurant d’Avignon. Le vendredi soir, 

nous dînerons tous ensemble dans un restaurant du quartier pour prolonger la discussion. 

 

 

 

 

 

 Lieu : 

CLER, 65, Bd de Clichy 

75009 PARIS 

Métro ligne 2 : Blanche, ligne 12 : 
Pigalle, Ligne 13 : Place de Clichy 

Horaires : 
 

Mercredi et Jeudi :  
 9h-12h30 et 14h- 17h30 

Formatrice : 
 

Christiane Behaghel 
 Conseillère Conjugale au CLER 

Amour et Famille 
 

ORGANISATRICE: Claire PELLETIER 

Claire.pelletier@cler.net 

 

https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/couple-a-la-retraite-paris-20-21-mars-2024

