
Pier avec les 2 Thérèse du mois d’octobre 
 

    Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus 
(La petite Thérèse) 

 

Prière pour une pluie  
                            de roses et de grâces 

 “Ô Notre Père des Cieux, qui, par sainte Thérèse 

de l'Enfant-Jésus, voulez rappeler au monde l'amour 

miséricordieux qui remplit votre cœur et la confiance filiale qu'on doit avoir 

en vous, nous vous remercions humblement d'avoir comblé de tant de 

gloire celle qui fut toujours votre enfant si fidèle et de lui donner une 

puissance merveilleuse pour vous attirer chaque jour un très grand nombre 

d'âmes qui vous loueront éternellement.  

 Sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus, souvenez-vous de votre promesse 

de faire du bien sur la Terre, répandez avec abondance votre pluie de roses 

sur ceux qui vous invoquent, et obtenez-nous de Dieu les grâces que nous 

attendons de sa bonté infinie.” 

 

La Prière de Sainte Thérèse d'Avila  
« Seigneur, dans le silence de ce jour naissant, je viens Te 

demander la paix, la sagesse et la force » :  

 « Seigneur, dans le silence de ce jour naissant, je viens Te demander 

la paix, la sagesse et la force. Je veux regarder aujourd’hui le monde avec 

des yeux remplis d’amour ; être patiente, compréhensive et douce, voir au-

delà des apparences Tes enfants comme Tu les vois Toi-même et ainsi ne 

voir que le bien en chacun d’eux.  

 Ferme mes oreilles à toute calomnie, garde ma 

langue de toute malveillance ; que seules les paroles qui 

bénissent demeurent dans mon esprit. Que je sois si 

bienveillante et si joyeuse que tous ceux qui 

m’approchent sentent Ta présence. Ô Seigneur, 

revêts-moi de Ta beauté et qu’au long de ce jour je 

Te révèle. Amen. » 

Sainte Thérèse d'Avila (1515-1582)  

Le mois d’Octobre est le mois de Notre-Dame du Rosaire 
mais aussi de grandes figures de sainteté. 
             parmi lesquels... 

Le 1er Sainte Thérèse de Lisieux 

            «Je puis donc, malgré ma  
                   petitesse, aspirer à la  
                   sainteté. Et j'ai lu : Si  
                     quelqu'un est tout petit,  
                      qu'il vienne à moi.  
                          Alors, je suis venue. » 

Le 4 Saint-François d’Assise 
«Loué sois-tu, mon Seigneur, avec 
toutes tes créatures, messire 
frère Soleil, par qui tu nous  
   donnes le jour, la lumière ;  
  de toi, le Très-Haut,  
 il nous offre le symbole.» 

Le 5 Sainte Faustine  
 

                  « Aide-moi, Seigneur,  
                 pour que mon cœur soit  
                 miséricordieux…  
                     Je ne refuserai mon  
                       cœur à personne. »  

Le 7 Notre-Dame du Rosaire 
 

«O Notre Dame du rosaire, 
    nous te confions toutes 
 nos souffrances, toutes  
nos espérances. Daigne 
   nous réconforter.»  

          Le 11 Saint-Jean XXIII 
             « Rien qu'aujourd'hui, je croirai  
                que la Providence de Dieu 
               s'occupe de moi. Je n'aurai pas  
                  peur de voir ce qui est beau 
                      et de croire à la bonté. » 

  Le 15 Sainte Thérèse d’Avila 
« Que rien ne te trouble, que 
rien ne t'épouvante, tout 
passe, Dieu ne change pas 
la patience obtient tout ; 
Dieu seul suffit. »  

  Le 18 Saint Luc, évangéliste             

          «Modeste et compatissant, il retient  
                plus que les autres évangélistes   
                tout ce qui marque la bonté du  
                Sauveur : l'enfant prodigue, le 
                bon Samaritain, le bon larron... »   

     Le 22 Saint Jean-Paul II 
 

« N’ayez pas peur !”  
    De quoi faut-il  
ne pas avoir peur ?  
   Avant tout de faire la  
vérité sur nous-mêmes. »  



Octobre - mois du Rosaire 
 

 Le 7 octobre a lieu la fête de 
Notre Dame du Rosaire. 
Traditionnellement, et spécialement 
depuis le pape Léon 13, pape de sainte Thérèse 
de Lisieux, le mois d'octobre est donc celui du Rosaire.  
 Les chrétiens catholiques sont invités plus particulièrement à 
prier Notre Dame du Rosaire et lui confier leur vie et le monde. Ce 
temps fort est suivi de la fête de tous les saints le 1er novembre.  
 

Saint Jean-Paul II nous invite  
à prier avec Marie 

 

 "Cheminer avec Marie à travers 
les scènes du Rosaire, c'est comme se 
mettre à "l'école" de Marie pour lire le 

Christ, pour en pénétrer les secrets, pour en comprendre les 
messages. 
 

 Le Rosaire "donne le rythme de la vie humaine", pour 
l'harmoniser avec le rythme de la vie divine, dans la joyeuse 
communion de la Sainte Trinité, destinée et aspiration ultime de 
notre existence." 
 

 "La contemplation du Christ trouve en Marie son modèle 
indépassable. Le visage du fils lui appartient à un titre spécial.  
 

 Marie vit en gardant les yeux fixés sur le 
Christ, et chacune de ses paroles devient pour 
elle un trésor : « Elle retenait tous ces 
événements et les méditait dans son cœur »  
(Lc 2,19).  
 

 C’est précisément à partir de l’expérience  
de Marie que le Rosaire est une prière nettement 
contemplative." 

 

Semaine 
missionnaire 

mondiale 
2023 

 
  

 L’évangile des pèlerins d’Emmaüs, que le Saint-Père nous invite à 

méditer pour la semaine missionnaire mondiale 2023, est un trésor pour 

notre temps. 

* Combien sommes-nous à avancer, lassés, sur les chemins de ce 

monde ? 

* Combien sommes-nous à nous laisser ronger par le doute et la 

tentation du désespoir ? 

* Combien sommes-nous à chercher un signe du Ciel ? 

Jésus est encore là, il ne s’est pas désintéressé de nous. 

 Les pèlerins d’Emmaüs étaient comme 

nous, et le Christ est venu les rejoindre 

simplement. Il a marché avec eux, il a essuyé 

leurs larmes, écouté leurs peines puis leur a 

donné un sursaut de vie en leur montrant à 

quoi Dieu les appelait.  

La vie divine est plus forte que les épreuves, 

que le mal et que la mort !  

Les lumières sur le projet de Dieu révélé dans sa Parole font 

brûler leur cœur, et le pain eucharistique leur donne des forces neuves 

pour annoncer, pour témoigner, pour se remettre en marche. 

  Pendant la semaine missionnaire mondiale, nous vous 

invitons à vous plonger dans ce cœur à cœur avec Jésus pour cheminer 

avec Lui et montrer son évangile au monde. Croyons à la force de la 

prière et de la conversion individuelle. Engageons-nous dans la prière et 

par l’aumône pour les Églises les plus pauvres.            L’équipe des OPM 


