
Un témoignage de vie fraternelle, où l’on mesure la force l’Esprit Saint qui nous guide. 
 

 Le Hameau du Lac à Cagnac est un foyer de 
vie qui accueille depuis 10 ans des adultes ayant un 
handicap mental. Dès son ouverture, une maman de 
résident a demandé la mise en place d’une 

aumônerie. Devant les difficultés pour trouver un lieu d’accueil dans une salle 
paroissiale, la direction a proposé la salle de réunion de l’établissement. Parmi la 
cinquantaine de résidents, une dizaine participent aux rencontres mensuelles. La 
directrice, les éducateurs sont particulièrement accueillants, attentifs aux 
moments forts comme notre soirée annuelle à la Drèche ou les 2 congrès à 
Lourdes, congrès national puis régional. Le Covid a perturbé nos rencontres mais 
nous avons pu communiquer par mail ou courrier postal grâce à une éducatrice, 
catéchiste dans son village. À la demande de la direction, elle a réuni le groupe 
pendant le confinement. La joie de nous retrouver chaque 
mois, leur désir de parler de Jésus, leur merci pour notre 
présence, nous émerveillent. Il est évident que l’Esprit 
Saint guide chaque rencontre… 
 Cette année, à l’invitation de Jean-Baptiste Crépin, nous 
avons vécu le Jeudi Saint à l’église de Cagnac. La direction a accepté de 
déplacer l’heure du repas pour les résidents. Les paroissiens ont été accueillants 
et il serait bon de créer des liens avec le village, trouver des relais locaux pour les 
accompagner à l’église… Jean-Baptiste dont la visite avait été annulée à cause 
du Covid est venu au Hameau en juin, a rencontré la directrice. Il est revenu en 
septembre. La catéchèse au Hameau se vit dans la joie et la paix. Elle est belle et 
fragile, la suite est entre les mains du Seigneur… Bernadette, Marielle et Serge.  

*************************************************************************** 

Nous sommes tous Témoins de la Bonne Nouvelle, quelle que soit notre situation, 
nos richesses et nos limites, bien-portants, malades, jeunes ou moins jeunes…  
  

 « Par notre baptême, nous sommes membres de l’Eglise et donc 
participants de l’activité missionnaire qui lui est essentielle. Missionnaires, nous 
devons donc avoir sans cesse la préoccupation d’être en liaison avec celui qui 
nous envoie… les autres n’attendent de nous en définitive que la parole et la 
grâce de Dieu, d’abord accueillies et vécues par nous-mêmes, car c’est à rendre 
témoignage que nous sommes appelés. Préoccupés d’être de plus en plus 

apôtres, nous devons vouloir être de plus en plus disciples. Avant de 
dire, il faut apprendre. Avant de décrire, il faut contempler. Avant de 
donner, il faut recevoir. Il faut être fixé dans l’intimité du Christ pour aller 

utilement et délicatement aux autres, et les introduire dans 
l’intimité du Christ. Fr. M.Dom. Epagneul, Frères des Campagnes (1959) 

 Dans cette feuille mensuelle, nous vous proposons de découvrir et de 
prier avec divers témoins... des saints connus… et des acteurs du quotidien. 
 Outre Saint-François d’Assise, connaissez-vous les saintes Faustine 

et Marguerite-Marie ? Nous prions avec ces grands disciples en pages 2 et 3. 
 

 Mais le mois d’octobre, c’est surtout le mois de la 

Semaine de prière pour la Mission Universelle. 

 Avec la bienheureuse Pauline Jaricot, fondatrice 

de la congrégation pour la propagation de la foi, nous 

prions pour la Mission…  

dans le monde entier et… au seuil de notre porte. 

 Nous sommes appelés à répandre la Bonne 
Nouvelle. Témoigner de l’Evangile exige parfois de 
sortir de nous-mêmes, de nous rendre disponibles 
pour ressentir la soif spirituelle de notre entourage. 

 La mission commence au seuil de notre porte par une attention à 
tous, par le biais d’une visite, d’un accueil, d’une discussion, d’échanges 
fraternels. Puissions- nous donner à notre marche le rythme bienfaisant de la 
proximité et enraciner notre action dans la vie quotidienne.  

D’après Prions en Eglise (octobre 2022) 
 

 Connue dans le monde entier, Pauline-Marie Jaricot (1799-1862) a 
commencé par soulager les misères autour d’elle en multipliant les initiatives. Elle est 
la créatrice du Rosaire Vivant, une chaine de prière qui existe encore. 
Elle veut surtout répandre l’Évangile dans le monde entier en 
soutenant les missions. Elle est à l’origine de l'œuvre de la 
Propagation de la foi, et des œuvres Pontificales Missionnaires.  

« Pour donner beaucoup aux autres, il faut puiser dans 
son propre cœur ; et pour alimenter ce cœur, il faut 

puiser dans celui de Dieu ».  



                 Avec Sainte Faustine (Marie Faustine - Hélène Kowalska,  
                         fêtée le 5) religieuse à Cracovie (✝ 1938) et patronne de la   
                         congrégation de la Divine Miséricorde, prions… 
  

               "Je désire me transformer tout entière en ta miséricorde et être  
                        ainsi un vivant reflet de Toi, ô Seigneur… Aide-moi, Seigneur,  
                        pour que mes yeux soient miséricordieux, pour que je ne  
                      soupçonne jamais ni ne juge d’après les apparences 
extérieures, mais que je discerne la beauté dans l’âme de mon prochain 
et que je lui vienne en aide. … Pour que mon oreille soit miséricordieuse, 
afin que je me penche sur les besoins de mon prochain et ne reste pas 
indifférente à ses douleurs ni à ses plaintes.…  
 Pour que ma langue soit miséricordieuse, afin que je ne dise 
jamais de mal de mon prochain, mais que j’aie pour chacun un 
mot de consolation et de pardon… Pour que mes mains soient 
miséricordieuses et remplies de bonnes actions afin que je sache 
faire du bien à mon prochain et prendre sur moi les tâches les plus 
lourdes et les plus déplaisantes.… pour que mes pieds soient 
miséricordieux, pour me hâter au secours de mon prochain, en 
dominant ma propre fatigue et ma lassitude…. Ô mon Jésus, 
transforme-moi en Toi,  car Tu peux tout."  Sainte Faustine 
 

**************************************************************************** 
 Sainte Marguerite-Marie Alacoque, vierge. 
Entrée à vingt-quatre ans au monastère de la Visitation à 
Paray-le-Monial en Bourgogne, elle avança de manière 
admirable sur le chemin de la perfection.  Pourvue de 
dons mystiques, elle se préoccupa avant tout de la 

dévotion envers le Sacré-Cœur de Jésus, et fit beaucoup pour promouvoir 
son culte dans l'Église.    17 octobre 1690.  

 

Voici quelques extraits de sa prière au Sacré-Cœur de Jésus 
  

 « Je Vous salue, Cœur de Jésus, en tous vos états, 
donnez-Vous à moi ! Je Vous salue, Cœur de Jésus, modèle 
de perfection, éclairez-moi ! Je Vous salue, Cœur divin, 
origine de tout bonheur, fortifiez-moi ! Je Vous salue, Cœur 
d'incomparable bonté, pardonnez-moi ! Je Vous salue, Cœur 
tout aimant, fournaise ardente, consumez-moi ! Ô mon Seigneur, je ne veux 
rien que Vous et le choix que Vous ferez pour moi ! Vous m'êtes suffisant, ô 
mon Dieu ! Amour, je Te demande cette âme ! Je Te prie de me la donner 
parce que Tu peux me la donner.»  

Du 1er septembre au 4 octobre, jour de la fête de Saint-François d’Assise, 
saint patron de l’écologie, a été proposé dans le monde entier un Temps pour 
la Création. Voici des extraits de la prière pour sa sauvegarde. 

 

Prière pour la Création 
 

 Créateur de Tout, de Ta communion d'amour, Ta 
Parole est sortie pour créer une symphonie de vie qui 
chante Tes louanges... Tu as appelé les êtres 
humains à cultiver et à entretenir Ton jardin.  
  

 Tu nous as placés dans des relations justes avec chaque créature afin 
que nous puissions écouter leurs voix et apprendre à préserver les conditions 
de la vie. Mais nous nous replions sur nous-mêmes. Nous fermons les oreilles 
aux conseils de nos semblables. Nous n'écoutons pas les cris des pauvres et 
les besoins des plus vulnérables. Nous réduisons au silence les voix de ceux 
qui détiennent les traditions qui nous apprennent à prendre soin de la Terre. 
Nous fermons les oreilles à Ta parole créatrice, réconciliatrice et aidante, qui 
nous appelle à travers les Écritures. Nous déplorons la perte de nos 
congénères qui ne parleront plus jamais, et de leurs habitats. Nous pleurons la 
perte des cultures humaines, ainsi que les vies et les moyens de subsistance 
qui ont été déplacés ou ont péri.  
  

 La création crie, les forêts craquent et les animaux fuient les feux de 
l'injustice que nous avons allumés en refusant d'écouter. En ce Temps pour la 
création, nous prions pour que Tu nous appelles, comme le 
buisson ardent, avec le feu vivifiant de Ton Esprit. Souffle 
sur nous. Ouvre nos oreilles et remue nos cœurs. 
Détourne-nous de notre regard intérieur.  
  

 Apprends-nous à contempler Ta création et à 
écouter la voix de chaque créature qui déclare Ta 
gloire. Car « la foi vient de ce qu'on entend ». 
Donne-nous des cœurs pour écouter la bonne 
nouvelle de Ta promesse de renouveler la face de la 
Terre. Éclaire-nous de la grâce de suivre le chemin du 
Christ en apprenant à marcher avec légèreté sur cette terre sainte. Remplis-
nous de l'espoir d'éteindre les feux de l'injustice avec la lumière de Ton amour 
guérisseur qui protège notre maison commune. Au nom de Celui qui est venu 
proclamer la bonne nouvelle à toute la création, Jésus-Christ. Amen.  
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